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4 bananes mûres
1 citron

2 personnes

env. 10 min

1h30 min

Préchauffer le four à 90°.

Mettre du papier cuisson sur une 
plaque.

Découper les bananes en tranches 
fines et de même épaisseur.

Disposez-les sur la plaque sans 
qu’elles se superposent.

Aspergez les rondelles du jus de citron 
pour éviter qu’elles noircissent de trop.

Enfournez pendant 1h30, en ouvrant 
régulièrement le four pour évacuer 
l’humidité.

Au bout d’1h30, sortir les chips et 
laissez-les se refroidir et se durcir.

Détails : Recette :


